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ith June fast approaching, many American school

children are excitedly preparing for their summer vacations.

Unlike Japanese summer vacations, which typically last six

weeks, American schools usually close at the beginning of

June and don't reopen until late August. That's nearly three

months! Summer is a relaxed work season for adults, as well.

Families often plan long vacations to see other family

members or visit tourist destinations, such as Florida or

Hawaii. Because of this, many companies expect their

employees to use a large part of their paid vacation during

July and August. How would you spend your summer

vacation if you had three months without school?
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春が来たと思ったら、もう夏の暑さが感じられる今日この頃。
今回は、新潟校のRobert先生がアメリカの夏休みについて
書いてくれました。

（日本語訳）

そろそろ6月も近づいてくると、アメリカの学校に通う子供たちは

夏休みの準備をいそいそと始めることになります。日本の夏休

みは通常6週間ですが、アメリカの学校は6月から8月末までお

休みとなるのが普通ですので、ほとんど3ヶ月間のお休みとなり

ます。夏は大人にとっても仕事が閑散期に当たりますのでゆっ

たりとした季節になります。多くの場合、親戚に会いに行ったり、

フロリダやハワイなどの観光地に行ったりするなどして長いバ

ケーションを計画します。このため、多くの企業は従業員が有給

休暇の大部分を7月と8月中に取るものと考えています。もし3ヶ

月学校に行かなくてもよかったら、皆さんはどんな夏休みを過

ごそうと思いますか。
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アメリカで単に vacation といえば夏休みのことを指す場合が多い
です。クリスマスやイースター休暇は、Christmas vacation、Easter 

vacationといい、土日や祝日をholidayで表します。（ただし、イギリ
スではvacationを使うことはほとんどなく、holiday(s)を使います。）
それでは、今回は休暇に関する言葉やフレーズを勉強しましょう。

何か夏休みの予定はありますか。
Do you have any vacation plans this summer?

今日から夏休みだ。
Summer vacation starts today.

休暇が終わった。
Vacation is over.

カナダで2週間ホームステイをします。
I’m going to have a two-week homestay in Canada.

「休暇を取る」は、have/take a vacation ですが、
「休暇中だ」は、be on vacation で表します。

休みを表す言葉には、leave もあります。仕事から離
れていることを意味します。
sick leave 「病欠」、maternity leave「産休」
compassionate leave 「忌引きでのお休み」

He is on sick leave today. 今日、彼は病欠です。

She is on vacation now. 彼女は現在、休暇中です。


